1. Sesso 
□
Maschio    □
Femmina

2. Anno di nascita 19................

3. Quali tra le  attività lavorative sotto elencate svolgono i tuoi genitori (indicare l’ultima attività svolta):    


Padre
Madre

Operaio
□
□

Impiegato
□
□

Dirigente
□
□

Docente
□
□

Militare
□
□

Lavorante a domicilio
□
□

Imprenditore
□
□

Libero professionista
□
□

Commerciante
□
□

Artigiano
□
□

Casalinga
□
□

Agricoltore
□
□

Disoccupato
□
□

Altro (specificare)
□
□

4.Quale titolo di studio hanno i tuoi genitori:


Padre
Madre

Licenza elementare
□
□

Licenza media inferiore
□
□

Qualifica professionale
□
□

Diploma
□
□

Laurea
□
□

Non so
□
□

5. Sei fumatore? (Una sola risposta)

·  No, non lo sono mai stato

·  Sì, sotto 10 sigarette al giorno

·  Sì, 10-20 sigarette al giorno

·  Sì, oltre 20 sigarette al giorno

·  Sono un ex fumatore
6. Se sei fumatore, da quanto tempo? (Una sola risposta)

·  Meno di un anno

·  Da uno a tre anni

·  Più di tre anni
7. Abitualmente bevi vino, birra o superalcolici?

· Vino (bicchieri a settimana) ………….

· Birra (lattine a settimana) ………….

· Superalcolici o bevande che li contengono (bicchieri a settimana) ……..

· Non bevo

8. Quando sei a bordo di un’auto indossi la cintura di sicurezza? (Una sola risposta)

·  mai

·  saltuariamente

·  sempre

9. (a)  Pratichi attività fisico-sportiva?

·  si

·  no 

·  saltuariamente

9.(b) Se hai risposto “si” o “saltuariamente”, dimmi quale attività fisico-sportiva pratichi?

·  di squadra (es. calcio, basket)

·  individuale (es. palestra, tennis, sci)

·  sport “estremi” (es. free climbing, parapendio)

·  altro ( specificare ............................)
10. Al rischio associ:

dai un punteggio da1 (associ poco) a 4 (associ molto)


1
2
3
4

paura
□
□
□
□

pericolo
□
□
□
□

destino
□
□
□
□

incoscienza
□
□
□
□

sfida
□
□
□
□

trasgressione
□
□
□
□

avventura
□
□
□
□

eccitazione
□
□
□
□

coraggio
□
□
□
□

Altro (specificare__________)
□
□
□
□

11.Alcuni comportamenti possono diventare rischiosi per la  salute di ogni individuo:

 attribuisci 1 (= rischio minimo) a 4 (= rischio massimo); (rispondi a tutte le domande) 


1
2
3
4

Ascoltare musica ad alto volume
(
(
(
(

Usare petardi e fuochi d’artificio 
(
(
(
(

Fumare sigarette 
(
(
(
(

Bere bevande alcoliche 
(
(
(
(

Fumare spinelli 
(
(
(
(

Andare in moto senza casco 
(
(
(
(

Viaggiare in macchina ad alta velocità 
(
(
(
(

Fare diete drastiche 
(
(
(
(

Avere rapporti sessuali non protetti 
(
(
(
(

Utilizzare macchine utensili o apparecchiature senza sistemi di protezione 
(
(
(
(

Abbuffarsi fino a star male 
(
(
(
(

Guidare il motorino su una ruota o con una mano 
(
(
(
(

Frequentare ambienti rumorosi (discoteche, ecc.) 
(
(
(
(

Assumere droghe pesanti 
(
(
(
(

Andare in auto con guidatore ubriaco 
(
(
(
(

Fare uso di medicine per aumentare il tono muscolare 
(
(
(
(

Frequentare ambienti con fumatori 
(
(
(
(

Fare uso di armi o mezzi di offesa 
(
(
(
(

Non rispettare il codice della strada 
(
(
(
(

Fare autostop 
(
(
(
(

Avere rapporti con partner diversi 
(
(
(
(

Assumere pastiglie dimagranti 
(
(
(
(

Sottoporsi al piercing e/o tatuaggi 
(
(
(
(

Fare a botte con tifosi avversari 
(
(
(
(

Produrre danni a beni pubblici 
(
(
(
(

Rubare 
(
(
(
(

Non pagare sui mezzi pubblici 
(
(
(
(

12. Di fronte ad un rischio, quali sono i fattori che ti influenzano maggiormente?

dai un punteggio da 1 (poco) a 4 (molto).


1

2
3
4

La gravità delle conseguenze  
□
□
□
□

Il parere o la reazione della famiglia
□
□
□
□

Il parere o la reazione degli amici 
□
□
□
□

La novità dell’esperienza / curiosità 
□
□
□
□

La possibilità di ottenere vantaggi (economici o di altro tipo) 
□
□
□
□

13. Le persone rischiano per:

dai un punteggio da 1 (poco per) a 4 (molto per)


1

2
3
4

Farsi notare 
□
□
□
□

Sentirsi parte del gruppo
□
□
□
□

Sentirsi capace di vincere la paura 
□
□
□
□

 Divertirsi
□
□
□
□

 Sentirsi vivi
□
□
□
□

 Dimostrare di avere il controllo della situazione
□
□
□
□

Andare contro corrente 
□
□
□
□

 Portare avanti le proprie idee
□
□
□
□

 Essere accettato dal gruppo
□
□
□
□

 Altro (specificare___________________________)
□
□
□
□

14. Identifica almeno 3 rischi  (per la salute e la sicurezza) in ordine di gravita' a cui ritieni sarai esposto quando eserciterai la professione di ………………………

1     …………………………………..

2     …………………………………..

3     …………………………………..

15. Identifica almeno 3 rischi (per la salute e la sicurezza) in ordine di gravita' a cui ritieni sarà

esposto un tuo cliente quando eserciterai la professione di ……………..

1     …………………………………..

2     …………………………………..

3     …………………………………..

16. In generale, possiamo evitare i rischi? (una sola risposta)

□ No, perché ci viviamo sempre in mezzo

□ No, perché anche se ne evitiamo qualcuno, cadiamo lo stesso in qualche altro

□ Sì, è possibile evitare o almeno ridurre fortemente i rischi cui si è esposti

□ Sì, evitare o ridurre i rischi dipende solo da noi

17. Hai conosciuto qualcuno che ha subito un infortunio sul lavoro o soffre di una malattia a causa del lavoro che svolge?

□
Si

□
No
18. In un’azienda ci sono cartelli che prescrivono di portare il casco, di non lasciare oggetti sulle impalcature, ecc., ma nessuno, per pigrizia o ignoranza, rispetta le norme.

Succede così che ad un addetto,che lavorava senza casco, cade in testa una bottiglia abbandonata su un’impalcatura da un suo compagno.

Attribuisci alle seguenti figure un livello di responsabilità per l’accaduto, con un punteggio progressivo da

1( poco responsabile) a 4 (molto responsabile).


1

2
3
4

Chi ha abbandonato la bottiglia  
□
□
□
□

Chi lavorava senza casco  
□
□
□
□

Capo reparto 
□
□
□
□

Datore di lavoro 
□
□
□
□

Altro (specificare ______________________) 
□
□
□
□

19. Accetteresti di fare un lavoro, anche se ti esponesse a qualche malattia professionale o infortunio sul lavoro? (una sola risposta)

·  Sì, se fosse gratificante

·  Si, se fosse un posto sicuro

·  Si, se fosse ben pagato

·  Si, se ci fossero possibilità di carriera

·  No

Ci sono osservazioni e considerazioni che vuoi aggiungere

______________________________________________________________________________________________________________________________
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